
Lime	  Peanut	  Slaw	  (Clean	  Eating	  Magazine,	  July	  2012)	  (Good	  for	  Days	  1,	  2,	  3,	  9,	  10)	  
Serves	  4	  
	  
1	  lime,	  zested	  and	  juiced	  
1	  teaspoon	  olive	  oil	  
1	  drop	  stevia	  
¼	  teaspoon	  sea	  salt	  
6	  cups	  thinly	  sliced	  Napa	  cabbage	  
1	  large	  carrot,	  peeled,	  trimmed	  and	  grated	  
¼	  cup	  roasted	  unsalted	  peanuts,	  chopped	  
	  
1. In	  a	  large	  bowl,	  whisk	  lime	  zest	  and	  juice,	  oil,	  stevia	  and	  salt.	  Add	  cabbage,	  carrot	  and	  peanuts	  and	  

toss	  until	  thoroughly	  combined.	  	  
	  


